L ‘inceste est une longue et lente descente aux enfers, ou la
victime vit une agonie, écrasée par le poids d’un secret lourd de
conséquences et rongée par une culpabilisation dévastatrice, cet
ouvrage tente de briser le mur du silence et jeter |’anatheme sur
un interdit vieux comme le monde.

L’inceste est un sujet qui continue de faire couler beaucoup
d’encre et beaucoup de larmes. Anthropologues, psychologues,
psychiatres, criminologues, politiciens... se sont penchés sur cette
question. Dans une société de plus en plus libérale et permissive,
qui prétend tout connaitre sur la sexualité, I’inceste demeure encore
un mystere. Le phénomene est tabou, le mot méme fait frémir...

Aunom de quoi les abuseurs agissent-ils ? Pourquoi les victimes
s’enfoncent-elles dansle déni ? C’estce que tente de déméler 1’ auteur
Angélique Veillard, sexothérapeute et psychosomatoanalyste. Quel
sens donne aujourd’hui notre société a ce redoutable prédateur
qui s’empare de I’innocence de ses proies, soumises au poids du
silence, de la honte et de la culpabilité.

En parler pour que les victimes en parlent...

Angélique Veillard est Sexothérapeute,
Thérapeute analyste & Psychosomatoanalyste.
Elle est aussi formatrice en thérapie, sexologie
et Coaching. Elle est connue et reconnue pour

ses recherches en sexologie clinique et en

sexothérapie. Elle a édité plusieurs ouvrages en

collaboration avec le docteur Erick Dietrich.
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