
	

	

	
	 	

JOURNEE	A	LA	FRONTIERE	2018	

Samedi	20	octobre	2018	
		

Une	sexualité	créative	:	
Comment	la	vivre	?	
Comment	en	parler	?	

	
Avec	la	participation	de	

	

Brigitte	Martel	Cayeux	
Gestalt-thérapeute	et	sexothérapeute,	titulaire	du	
Certificat	Européen	de	Psychothérapie	et	membre	
titulaire	de	la	Société	Française	de	Gestalt,	elle		
anime	depuis	20	ans	des	groupes	centrés	sur	la	

sexualité	et		forme	des	professionnels	sur	ce	thème	
en	France	et	dans	une	dizaine	de	pays.	Dans	son	livre	
"Sexualité	Amour	et	Gestalt"	(Interéditions	2e	édition	
2007),	elle	partage	son	expérience	et	propose	des	

pistes	de	réflexion	et	d’exploration.	
	

Jean-François	Gervet	
	

Formé	à	la	Bio-Energie	et	à	l’Analyse	Biodynamique,	
il	anime	depuis	longtemps	des	stages	sur	le	corps	et	

la	sexualité.	Après	un	passage	par	le	monde	de	
l’entreprise,	où	il	crée	et	fait	prospérer	deux	
sociétés,	il	se	recentre,	grâce	au	Tantra	en	

particulier,	sur	une	vision	spirituelle	et	incarnée	du	
Sexe	et	de	l’Amour.	

	

Informations	pratiques	:	

Centre	John	Knox	
27,	ch.	des	Crêts	de	Pregny,	

1218	Grand	Saconnex	(Genève)	
(possibilité	de	logement	sur	place,	réserver	directement)	

welcome@johnknox.ch		-		Tél.	+41	227	47	00	00	
	

Prix	total	de	la	journée	90	€	ou	100	CHF	-	tarif	membre	du	GALF	:	75	€	ou	90	CHF	
Tarif	préférentiel	jusqu’au	31	mai	:	75	€	ou	90	CHF	

(sont	compris	dans	ce	prix	:	collation	d’arrivée	et	repas)	
	

Déroulement	de	la	journée	
9	h	 accueil	
9	h	30	 	 prise	de	contact	et		 	
	 	 présentation	de	la	journée	
10	h	 mise	en	bouche		
10	h	30	 intervention	de	Brigitte	Martel	et	

Jean-François	Gervet	
13	h	 repas	
14	h	15	 ateliers	 	 	 	
15	h	45	 	 synthèse	avec	les	intervenants	
17	h	 						clôture	
	

Le	comité	d’organisation	:	
Contact	:	info@edith-laszlo.com	

Isabelle	Inzerilli,	Edith	Laszlo,	Judith	Ly,	
Jean-Jacques	Merrien	et	Nicolas	Reichel	

GALF	:	Gestalt	A	La	Frontière	
www.gestalt-a-la-frontiere.org	


