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VIGTD est tres heureux de vous convier

au «Pour l'instant-
7 Place Ewile Zola
33400 Talence

Participation
Adhérents 5 € / non-adhérents 10 €
Nombre de places limité

www.psycho-ressources.com/toile/igtb.html

Soirée tertulia

(

/A a) /a) £\

le vendredi 21 mars 2008
de 20h a 22h

a une soiree «ferfulia» *

*conversation animée autour d’'un théwe et d’'une collation

le psychothérapeute

Jean-Marie ROBINE
La psyehothérapie

vne esthétique de [expérience

Aux criteres de santé communément admis dans la logique scientifique ou médicale, ne
peut-on superposer, voire substituer, des criteres esthétiques ? La santé peut alors s’aborder
comme capacité a créer des formes ajustées aux situations, la pathologie comme perte
de cette potentialité et recours a des formes fixées, inadéquates ou obsolétes. En outre,
cette clinique ne s’appuie sur aucun critére extérieur a la situation : c’est la rencontre
thérapeutique elle-méme, et sa formation de formes, qui génere ses propres références
esthétiques pour définir la « bonne »forme. L’éthique du psychothérapeute devient alors une
esthétique, la clinique de la psyché une clinique de la gestaltung, processus de formation de
formes. L’intuition psychanalytique de Otto Rank se trouve ainsi radicalisée : si « le névrosé
est un artiste raté », alors I’homme sain sera celui qui peut étre créateur de son existence
comme ceuvre d’art.

Psychothérapeute et didacticien, fondateur et ex-Directeur de I’Institut Frangais de Gestalt-
thérapie, Jean-Marie Robine est ’auteur de «Gestalt-thérapie, la construction du soi», Ed.
L’Harmattan, et de «S apparaitre a I’occasion d’un autre», Ed. L’exprimerie.
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